Omrade Vest i Norge

Uke 47 Fra Til Marsj StartSted Fylke Km
mandag 21.11.11 18:00 18:15 V-serie 11/12 Bergen,Askay,Lyderhorn/Klep HO 5,10
tirsdag 22.11.11 18:30 V-serie 10/11 Voss, bak MEGA HO 5,10f
onsdag 23.11.11 18:00 18:15 V-serie 11/12 Indre Arna, Ljoshall HO 5,10
torsdag 24.11.11 18:00 18:15 V/-serie 11/12 Bergen,Skansemyren HO 5,10
lordag  26.11.11 14:00 V-serie 11/12 Isfjorden-Bunnpris MR 5,10
sgndag 27.11.11 10:00 10:30 V-serie 11/12 Bergen, Takvam-Kvisti grendeh HO 5,10+S
sgndag 27.11.11 10:30 V-serie 11/12 Vatne u-skole MR 5,10

Uke 48 Fra Til Marsj StartSted Fylke Km
mandag 28.11.11 18:00 18:15 V-serie 11/12 Bergen,Askay,Lyderhorn/Klep HO 5,10
tirsdag 29.11.11 18:30 V-serie 10/11 Voss, bak MEGA HO 5,10f
onsdag 30.11.11 18:00 18:15 V-serie 11/12 Indre Arna, Ljoshall HO 5,10
torsdag 01.12.11 18:00 V-serie 11/12 Bergen,Fana,Stend stasjon HO 5,10f+S
sgndag 04.12.11 10:00 10:30 V/-serie 11/12 Bergen,Bysheim u-hus HO 5,10+S
sgndag 04.12.11 10:30 V-serie 11/12 Molde Fergekai MR 5,10

Uke 49 Fra Til Marsj StartSted Fylke Km
mandag 05.12.11  18:00 18:15 V-serie 11/12 Bergen,Askay,Lyderhorn/Klep HO 5,10
tirsdag 06.12.11 18:30 V-serie 10/11 Voss, bak MEGA HO 5,10f
lerdag 10.12.11 14:00 V-serie 08/09 Redven,Ungdomshuset MR 5,10
sgndag 11.12.11 10:00 10:30 V-serie 11/12 Bergen, Takvam-Kuvisti grendeh HO 5,10+S
sondag 11.12.11  10:30 V-serie 11/12 Brattvag,klubbhuset MR 5,10
sgndag 11.12.11 18:00 18:15 V-serie 11/12 Bergen,Skansemyren HO 5,10
| Uke 50 Fra Til Marsj StartSted Fylke Km
tirsdag 13.12.11 18:30 V-serie 10/11 Voss, bak MEGA HO 5,10f
sgndag 18.12.11 10:30 V-serie 11/12 Molde Fergekai MR 5,10
| Uke 1 Fra Til Marsj StartSted Fylke  Km
tirsdag 03.01.12 18:30 V-serie 10/11 Voss, bak MEGA HO 5,10f
lerdag 07.01.12  14:00 V-serie 11/12 Hildre,Hurla Bygdestove MR 5,10
sendag 08.01.12 10:00 10:30 V-serie 11/12 Bergen,Bysheim u-hus HO 5,10+S
sendag 08.01.12 10:30 V-serie 11/12 Molde Fergekai MR 5,10

Uke 2 Fra Til Marsj StartSted Fylke Km
mandag 09.01.12 18:00 18:15 V-serie 11/12 Bergen,Askay,Lyderhorn/Klep HO 5,10
tirsdag 10.01.12  18:30 V-serie 10/11 Voss, bak MEGA HO 5,10f
torsdag 12.01.12 18:00 V-serie 11/12 Bergen,Fana,Stend stasjon HO 5,10f+S
lordag 14.01.12  14:00 V-serie 11/12 Rauma,Rgde Kors huset MR 5,10
sgndag 15.01.12 10:00 10:30 V-serie 11/12 Bergen, Takvam-Kuvisti grendeh HO 5,10+S
sendag 15.01.12  18:00 18:15 V-serie 11/12 Bergen,Skansemyren HO 5,10

Uke 3 Fra Til Marsj StartSted Fylke Km
mandag 16.01.12 18:00 18:15 V/-serie 11/12 Bergen,Askay,Lyderhorn/Klep HO 5,10
tirsdag 17.01.12 18:30 V-serie 10/11 Voss, bak MEGA HO 510f
torsdag 19.01.12 18:00 V-serie 11/12 Bergen,Fana,Stend stasjon HO 5,10f+S
lordag 21.01.12 10:30 V-serie 11/12 Vatne u-skole MR 5,10
sgndag 22.01.12 10:00 10:30 V-serie 11/12 Bergen, Takvam-Kuvisti grendeh HO 5,10+S
sondag 22.01.12  10:30 V-serie 11/12 Molde Fergekai MR 5,10

Uke 4 Fra Til Marsj StartSted Fylke Km
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mandag 23.01.12 18:00 18:15 V-serie 11/12 Bergen,Askgy,Lyderhorn/Klep HO 5,10
tirsdag 24.01.12 18:30 V-serie 10/11 Voss, bak MEGA HO 510f
torsdag 26.01.12  18:00 18:15 V-serie 11/12 Bergen,Skansemyren HO 5,10
lordag  28.01.12 14:00 V-serie 11/12 Isfjorden-Bunnpris MR 5,10
sendag 29.01.12  10:00 10:30 V-serie 11/12 Bergen, Takvam-Kvisti grendeh HO 5,10+S
sendag 29.01.12  10:30 V-serie 11/12 Brattvag,klubbhuset MR 5,10
Uke 5 Fra Til Marsj StartSted Fylke Km
mandag 30.01.12 18:00 18:15 V-serie 11/12 Bergen,Askgy,Lyderhorn/Klep HO 5,10
tirsdag  31.01.12 18:30 V-serie 10/11 Voss, bak MEGA HO 510f
onsdag 01.02.12 18:00 18:15 V-serie 11/12 Indre Arna, Ljoshall HO 5,10
torsdag 02.02.12  18:00 V-serie 11/12 Bergen,Fana,Stend stasjon HO 5,10f+S
lerdag 04.02.12 14:00 V-serie 11/12 Hildre,Hurla Bygdestove MR 5,10
sgndag  05.02.12  10:00 10:30 V-serie 11/12 Bergen,Bysheim u-hus HO 5,10+S
sendag 05.02.12 10:30 V-serie 11/12 Molde Fergekai MR 5,10
Uke 6 Fra Til Marsj StartSted Fylke Km
mandag 06.02.12 18:00 18:15 V-serie 11/12 Bergen,Askay,Lyderhorn/Klep HO 5,10
tirsdag  07.02.12 18:30 V-serie 10/11 Voss, bak MEGA HO 510f
onsdag 08.02.12 18:00 18:15 V-serie 11/12 Indre Arna, Ljoshall HO 5,10
torsdag 09.02.12  18:00 V-serie 11/12 Bergen,Fana,Stend stasjon HO 5,10f+S
lordag  11.02.12  14:00 V-serie 08/09 Redven,Ungdomshuset MR 5,10
sendag 12.02.12 10:00 10:30 V-serie 11/12 Bergen, Takvam-Kvisti grendeh HO  5,10+S
Uke 7 Fra Til Marsj StartSted Fylke Km
mandag 13.02.12  18:00 18:15 V-serie 11/12 Bergen,Askay,Lyderhorn/Klep HO 5,10
tirsdag 14.02.12 18:30 V-serie 10/11 Voss, bak MEGA HO 5,10f
onsdag 15.02.12 18:00 18:15 V-serie 11/12 Indre Arna, Ljoshall HO 5,10
torsdag 16.02.12 18:00 18:15 V-serie 11/12 Bergen,Skansemyren HO 5,10
lordag 18.02.12 10:30 V-serie 11/12 Vatne u-skole MR 5,10
sendag 19.02.12 10:00 10:30 V-serie 11/12 Bergen, Takvam-Kvisti grendeh HO  5,10+S
sendag  19.02.12  10:30 V-serie 11/12 Molde Fergekai MR 5,10
Uke 8 Fra Til Marsj StartSted Fylke Km
mandag 20.02.12  18:00 18:15 V-serie 11/12 Bergen,Askay,Lyderhorn/Klep HO 5,10
tirsdag 21.02.12 18:30 V-serie 10/11 Voss, bak MEGA HO 5,10f
onsdag 22.02.12 18:00 18:15 V-serie 11/12 Indre Arna, Ljoshall HO 5,10
lordag  25.02.12  14:00 V-serie 11/12 Rauma,Rgde Kors huset MR 5,10
sendag 26.02.12  10:00 10:30 V-serie 11/12 Bergen, Takvam-Kvisti grendeh HO 5,10+S
sendag 26.02.12  18:00 V-serie 11/12 Bergen,Fana,Stend stasjon HO 5,10f+S
Uke 9 Fra Til Marsj StartSted Fylke Km
tirsdag 28.02.12 18:30 V-serie 10/11 Voss, bak MEGA HO 5,10 f
onsdag 29.02.12 18:00 18:15 V-serie 11/12 Indre Arna, Ljoshall HO 5,10
torsdag 01.03.12  18:00 18:15 V-serie 11/12 Bergen,Skansemyren HO 5,10
fredag 02.03.12 18:00 V-serie 11/12 Bergen,Fana,Stend stasjon HO 5,10f+S
lordag  03.03.12  14:00 V-serie 11/12 Isfjorden-Bunnpris MR 5,10
sgndag  04.03.12  10:00 10:30 V-serie 11/12 Bergen,Bysheim u-hus HO 5,10+S
sendag 04.03.12 10:30 V-serie 11/12 Molde Fergekai MR 5,10
Uke 10 Fra Til Marsj StartSted Fylke Km
mandag 05.03.12 18:00 18:15 V-serie 11/12 Bergen,Askay,Lyderhorn/Klep HO 5,10
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onsdag 07.03.12 18:00 18:15 V/-serie 11/12 Indre Arna, Ljoshall HO 5,10
fredag  09.03.12 18:00 V-serie 11/12 Bergen,Fana,Stend stasjon HO 5,10f+S
lerdag  10.03.12 10:30 V-serie 11/12 Brattvag,klubbhuset MR 5,10
sgndag 11.03.12  10:00 10:30 V-serie 11/12 Bergen, Takvam-Kvisti grendeh HO 5,10+S
Uke 11 Fra Til Marsj StartSted Fylke Km
mandag 12.03.12 18:00 18:15 V-serie 11/12 Bergen,Askay,Lyderhorn/Klep HO 5,10
onsdag 14.03.12 18:00 18:15 V-serie 11/12 Indre Arna, Ljoshall HO 5,10
torsdag 15.03.12 18:00 18:15 V-serie 11/12 Bergen,Skansemyren HO 5,10
sgndag  18.03.12  10:00 10:30 V-serie 11/12 Bergen, Takvam-Kvisti grendeh HO 5,10+S
sgndag 18.03.12 10:30 V-serie 11/12 Molde Fergekai MR 5,10
| Uke 12 Fra Til Marsj StartSted Fylke Km
mandag 19.03.12 18:00 18:15 V-serie 11/12 Bergen,Askay,Lyderhorn/Klep HO 5,10
onsdag 21.03.12 18:00 18:15 V-serie 11/12 Indre Arna, Ljoshall HO 5,10
| Uke 13 Fra Til Marsj StartSted Fylke  Km
onsdag 28.03.12 18:00 18:15 V-serie 11/12 Indre Arna, Ljoshall HO 5,10
lerdag 31.03.12 14:00 V-serie 11/12 Rauma,Rade Kors huset MR 5,10
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