|Uke 28 Dato Fra Til Marsj StartSted Fylke Km

lordag  12.07.14  08:00 13:00 Gottlundmarsjen Svullrya idr.plass N HE 12,20

lordag  12.07.14 10:00 12:00 Kapermarsjen  Gutvik grendehus N NT 12,14,23

| Uke 31 Dato Fra Til Marsj StartSted Fylke  Km

torsdag 31.07.14 Norgeslekene-ma Steinkjeer N NT 5,10

fredag 01.08.14 15:00 16:30 Bondeharsmarsj Steinkjer u-skole N NT 5,10,20

fredag 01.08.14 18:00 19:30 Jeekt-trampen  Steinkjer,B-skole N NT 5,12

lordag 02.08.14 07:30 11:00 Egebergs Minne Tolga, Bjersjelia/SethersgN HE 5,10,20,33
lordag  02.08.14  09:00 11:00 Kristofer Uppdal Steinkjer u-skole N NT 5,10,20+SY25
lordag 02.08.14 14:00 15:00 Otto Sverdrup vaSteinkjer U-skole N NT 5,10

sendag 03.08.14  09:00 10:30 Steinkjermarsjen Steinkjer U-skole N NT 5/11,22+SY25
sgndag  03.08.14  09:00 12:00 Mosjgmarsjen  Laten, Jonsbu gr.hus Oset N HE 5,12,20

sendag 03.08.14 09:30 11:00 Sootkanalmarsj Eidskog, Tangen N HE 15

| Uke 32 Dato Fra Til Marsj StartSted Fylke  Km

mandag 04.08.14 18:00 S-serie 14 Arendal, Tveiten N AA 510f

tirsdag 05.08.14 18:00 S-serie 14 Mandal,Lysthuset,KallhamN VA 5,10 f

fredag 08.08.14 17:00 18:00 Nattsvermeren Sandefjord,Skiringsal FolkN VF 5,10

lordag  09.08.14 09:00 12:00 Mini Tier'n Sandefjord,Kodal idr.hus N VF 5,10,20

lordag  09.08.14  09:00 12:00 LillechammermarsLillehammer LaringsenterN OP 5,10,22

lordag  09.08.14 16:00 18:00 Lillehammerring Lillehammer LeringsenterN OP 5,12

sendag 10.08.14  09:00 Fjelltur Voss,Bulken skole N HO 10,40f

sendag 10.08.14  10:00 12:00 SandefjordsmarsjSandefjord,Skiringsal FolkN VF 5,10,15

sendag 10.08.14 10:00 12:00 Sjusjgvannet run Lillehammer,Sjusjgen-FjeIN OP 5,10

sendag 10.08.14  10:00 12:00 Sjgsandsvandrin Mandal,Lysthuset. Kallha N VA 6,10 DSM
|Uke 33 Dato Fra Til Marsj StartSted Fylke  Km

mandag 11.08.14 18:00 S-serie 14 Froland,Kringla stadion N AA 510f

tirsdag 12.08.14 18:00 S-serie 14 Mandal,Vassmyra u-skole N VA 5,10 f

onsdag 13.08.14 18:00 S-serie 14 Kr.sand,Hamresanden straN VA 5,10 f

fredag 15.08.14 18:00 S-serie 14 Mandal,Skjerngy kapell N VA 5+6f

lerdag 16.08.14 11:00 S-serie 14 Mandal,Sjgbodvik (HillayN VA 5 (+5?) f
sendag 17.08.14  09:00 11:00 Skjerngymarsjen Mandal,Skjerngy FarestadN VA 6,10 DSM
sendag 17.08.14  09:00 11:30 Lykkemarsjen  Hognestad gr.hus N RO 512,24

sendag 17.08.14 10:00 12:00 Harskalltrampen Levanger,Skallstuggu N NT 5,10,20

| Uke 34 Dato Fra Til Marsj StartSted Fylke  Km

mandag 18.08.14 18:00 S-serie 14 Tvedestrand,Holt kirke N AA 510f

tirsdag 19.08.14 18:00 S-serie 14 Vigelandstua N VA 510f

lordag  23.08.14 09:00 11:00 Elverummarsjen Elverum,Sgbakken skole N HE 5,10,21

sendag 24.08.14  09:00 12:00 Skeidarmarsjen Ski U.skole N AK 11,24+25SWMB
sendag 24.08.14  09:00 12:00 Tromgymarsjen Tromgya, Hove leir N AA 6,11,23

sendag 24.08.14 10:00 11:00 Ostergy Framste Bergen,Bysheim U-huset N HO 5,12,20
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sendag 24.08.14 10:00 12:00 Dalen rundt Engeset skule, Engesetdal N MR 5,10,20

sondag 24.08.14  10:00 12:00 Blakermarsjen Blaker Samfunnshus, BruuN AK 5,10,15

sendag 24.08.14 11:00 12:00 Christian Quart Kr.sand,Oddergya-@.brakkN VA 5,10 DSM
|Uke 35Dato Fra Til  Marsj StartSted Fylke  Km |
mandag 25.08.14  18:00 S-serie 14 Grimstad,Dgmmesmoen N AA 5,10f

tirsdag 26.08.14  18:00 18:30 Hgstvandring 14 Mandal,Lysthuset. Kallha N VA 5,10 f

onsdag 27.08.14  18:00 S-serie 14 Vennesla,"Steinsfossen” N VA 510f

torsdag 28.08.14 18:00 S-serie 14 Mandal,@yslebg skole N VA 510f

lordag  30.08.14 07:30 Sagamarsjen Stiklestad,Verdal N NT seprogram IML
lerdag 30.08.14 10:00 12:00 Vesledilten Baerum,Hennie Onstad senN AK 6,13

lordag  30.08.14 10:00 12:00 Oftenasen opp  Steinkjer,Torg, TrenderavilN NT 5,10

sgndag 31.08.14  07:30 09:30 Sagamarsjen Stiklestad, Verdal N NT seprogram IML
sendag 31.08.14 08:30 10:30 Hornnesmarsjen Hornnes barneskole N AA 511,17 DSM
sendag 31.08.14  09:00 12:00 KnudaheimarsjerUndheim idr.hall N RO 511,22

sendag 31.08.14 09:00 12:00 Nittedalsmarsjen Nittedal, Tennishallen,BjerN AK 10,20+SykI
sondag 31.08.14 12:00 Kirkevegmarsjen Start: Breisjgen Mal: Dulg)N HE 10,20

|uke 3gDato Fra Til  Marsj StartSted Fylke  Km |
mandag 01.09.14 18:00 S-serie 14 Grimstad,Fjeere skole N AA 510f

tirsdag 02.09.14 18:00 S-serie 14 Mandal,Lysthuset,KallhamN VA 5,10 f

lordag  06.09.14 10:00 12:00 Nordtvedtmarsje Oslo,Nordtvedt gard N OS 5,11

lordag  06.09.14 10:30 13:30 Skorovas-marsje Skorovatn,Flerbrukshuset N NT 10,20

lerdag  06.09.14 12:00 13:00 Johan Nordahl B Klabu rddhus N ST 7,12

sendag  07.09.14  09:00 11:00 Gjerstadmarsjen Gjerstad Holmen gérd N AA 10,20 DSM
sendag 07.09.14 09:00 12:00 Bydsmarsjen Byasen,Ugla skole N ST 5,12,23,40
sgndag 07.09.14 10:00 12:00 Brandbulgpet Brandbu, RVo.LygnaBleiN OP 5,10,16

sendag 07.09.14  10:00 13:00 @stmarkmarsjen Oslo.Skullerudstua N OS 511,20

|Uke 37 Dato Fra Til Marsj StartSted Fylke  Km |
mandag 08.09.14 18:00 S-serie 14 Arendal,Stglsvika-Hisgy N AA 510f

tirsdag  09.09.14  18:00 S-serie 14 Mandal,Sanum butikk N VA 510f

onsdag 10.09.14 18:00 S-serie 14 Kr.sand,Stramme senter N VA 510 f

torsdag 11.09.14 18:00 S-serie 14 Frammgte:Lyngdal kirke N VA 5/10f

lordag  13.09.14  13:00 15:00 Lgrenskogmarsje Lgrenskog, Skihytta HovelN AK 5,10,12,20

lerdag 13.09.14 16:00 17:00 Minirosen Molde stadion N MR 5,10

sendag  14.09.14  09:00 12:00 Rosemarsjen Molde stadion N MR 5,10,20

sendag 14.09.14  09:00 13:00 Hgstmarsjen Oslo,Folkvang,FolkvangveN OS  5,10,20

|Uke 38 Dato Fra Til Marsj StartSted Fylke  Km

mandag 15.09.14 18:00 S-serie 14 Arendal,Birkenlund skole N AA 5,10 f

tirsdag 16.09.14 18:00 S-serie 14 Mandal,Leirvika-SkjebstadN VA 5,10 f

fredag  19.09.14  18:00 20:00 Tinemarsjen Utleira skole N ST 5,10

lordag  20.09.14  08:00 12:00 Ormen lange Utleira skole N ST 5,13,27,60,100
lordag  20.09.14  09:00 12:00 Stomperudmarsj Lgrenfallet,Sgrum N AK 5,11,23

sendag  21.09.14  09:00 11:00 Akermarsjen Aker-Verdal,adm.bygg N NT 6,10,13,20
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sgndag 21.09.14 09:00 12:00 Trondheimsmars Utleira skole N ST 5,13,23
sondag  21.09.14  09:00 12:00 Skogsdilten Baerum,Ishall N AK 6,10,20

| Uke 39 Dato Fra Til Marsj StartSted Fylke  Km
mandag 22.09.14  18:00 S-serie 14 Grimstad,HauslandskjennaN  AA 5,10 f
tirsdag 23.09.14 18:00 S-serie 14 Mandal,Agder Energi N VA 510f
onsdag 24.09.14  18:00 S-serie 14 Kr.sand,Gimlehallen N VA 510f
lordag  27.09.14 16:00 17:00 Veldremarsjen Brummmundal,Folkets huN HE 5,12
sgndag  28.09.14  09:00 12:00 Prgysenmarsjen Rudshggda,Prgysenhuset N HE 10,22 NMB
| Uke 40 Dato Fra Til Marsj StartSted Fylke  Km
mandag 29.09.14  18:00 S-serie 14 Arendal,Birkenlund skole N AA 510f
tirsdag 30.09.14 18:00 S-serie 14 Mandal,Buen kulturhus,HaN VA 5,10 f
torsdag 02.10.14  19:00 19:30 Alna Lysmarsj Oslo,Grorud Holalgkka. N OS 5,10
fredag 03.10.14 19:00 20:00 Fakkelmars;j Varteig radhus N @F 5,714
lordag  04.10.14 08:30 09:30 Nordmarkmarsje Oslo, Stryken st./NIH SogN OS 32

lordag  04.10.14 10:30 17:00 Nordmarkmarsje Oslo, Hammeren,Sogn N OS 16
sendag 05.10.14  08:30 S-serie 14 Kr.sand,P v/OddernesbroaN VA 5,10,23 f
sendag 05.10.14 09:00 13:00 Traskeladden  Oppegard, Grendehuset N AK 5,10,20
sendag 05.10.14  11:00 12:00 Bolkamarsjen  Bulken samlingshus N HO 5,12,16

| Uke 41 Dato Fra Til Marsj StartSted Fylke  Km
tirsdag 07.10.14 18:00 S-serie 14 Mandal,Skogsgy bat,MalmN VA 5,10 f
onsdag 08.10.14 18:00 Apenhet 14 Mandal,Lysthuset,KallhanN VA 5,10 f
lordag  11.10.14  10:00 13:00 Postmarsjen Fredrikstad, Gudeberg skoN @F 5,10,20
lordag  11.10.14 11:00 12:00 Psykisk Helse MaHamar,Strandgt.65 N HE 6,12
lordag 11.10.14 14:30 15:00 Postrunden Fredrikstad, Gudeberg skoN @F 5,10
lordag 11.10.14 16:00 17:00 Greakermarsjen Tindlund U-skole N @F 5,10
sendag 12.10.14  09:00 12:00 Stokkemarsjen Stokke idr.hall N VF 5,10,21
sendag 12.10.14  09:00 12:00 Sigurd Hoel Min Sand sanitetshus N HE 511,20
sgndag 12.10.14  10:00 12:00 FredrikstadmarsjFredrikstad, Gudeberg skoN @F 5,10,20
sendag 12.10.14  10:00 12:00 Gredker Festning Tindlund U-skole N OF 5,11,22
sendag 12.10.14  12:00 13:00 Rosa Slgyfemarsj Kr.sand, Dr.gt.2a N VA 510 DSM
| Uke 42 Dato Fra Til Marsj StartSted Fylke  Km
tirsdag 14.10.14 18:00 S-serie 14 Mandal,Buen kulturhus,HaN VA 5,10 f
sendag 19.10.14  10:00 12:00 GroruddalsmarsjOslo,Folkvang,FolkvangveN OS 5,10,20
sendag  19.10.14  12:00 14:00 FN-marsj Sandef Sandefjord,Hvaltorget N VF 5,10

| Uke 43 Dato Fra Til Marsj StartSted Fylke Km
tirsdag 21.10.14 18:00 S-serie 14 Mandal,Lysthuset-P. KallhN VA 5,10 f
sgndag  26.10.14  10:00 11:00 Sandnesmarsjen Sandnes,Brastein HV-huseN RO 6,11,22
sendag 26.10.14 10:00 12:00 Fenringen Askgy,Haugland bedehus N HO 5,10,21
sendag 26.10.14  10:00 13:00 FN-marsj Manda Mandal,Lysthuset. Kallha N VA 5,10 DSM
sendag  26.10.14  10:30 11:30 FN marsjen Berg Bergen,Koengen,BergenhiN HO 5,11

| Uke 44 Dato Fra Til Marsj StartSted Fylke  Km
tirsdag 28.10.14 18:00 S-serie 14 Mandal,Buen kulturhus,HaN VA 5,10 f
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lgrdag  01.11.14

10:00 12:00 Misteltegnmarsje Horten,Holtadalen-KlubbhN VF

5,10,20

lerdag 01.11.14 14:00 14:30 Hortenturen Horten,Holtadalen-klubbhiN VF 5,10
sendag 02.11.14  10:00 12:00 Stgvelmarsjen  Horten,Holtadalen-klubbhiN VF 5,10,20
|Uke 49 Dato Fra Til Marsj StartSted Fylke Km
sendag  07.12.14  09:00 12:00 Nissemarsjen Bgn Stadion N AK 5,10
|Uke 53 Dato Fra Til Marsj StartSted Fylke .  Km
onsdag 31.12.14 23:15 Nyttarsmarsj Oslo,Folkvang,FolkvangveN OS 5 f
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